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my daily journal

�� Wofür bist Du dankbar?

�� Höchstes Hoch und tiefstes Tief

�� Lieblingszitat

�� Welches Buch liest Du gerade?

�� Wie war das Wetter?

�� Aktuelles / Nachrichten / news

�� my daily goal

�� Wie hast Du Dich heute gefühlt? Ging es Dir gut?

�� Wünsche

�� Dein aktueller Lieblingssong

�� Welche Wertschätzung, Geschenk oder Aufmerksamkeit hast Du bekommen?

�� Wie hast Du Deine Freizeit verbracht?

�� Aktuelles von den Kids
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